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 Modut 1. Studia: cel czy narzedzie?

Modut 2. Potrzeby i mozliwosci
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Modut 3. Miekkie lgdowanie czy bolesne zderzenie? Jak przygotowac sie na
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Top 10 skills of 2023 ecw%%\"‘&j.c

FORUM
j 2 ‘ Analytical thinking 6. . Technological literacy
2 ’ Creative thinking 5 0 Dependability and attention to detail
3. e Resilience, flexibility and agility 8. 0 Empathy and active listening
4, @ Motivation and self-awareness 9. @ Leadership and social influence
5. Q Curiosity and lifelong learning 10. ’ Quality control
Type of skill

M Cognitive skils I Self-eficacy M Management skils M Technology skills Il Working with others

Source Note
World Economic Forum, Future of Jobs Report 2023. The skills judged to be of greatest importance to workers at the time of the survey
The Future of Jobs Report 2023
- ngWY Rzecipospolita Sﬁnan§owane p(ziz
w—_ Polska Unie:Europelska
= _.- ODBUDOWY NextGenerationEU

Projekt ,Zbudowanie systemu koordynacji i monitorowania regionalnych dziatah na rzecz ksztatcenia zawodowego, szkolnictwa wyzszego oraz uczenia sie
przez cate zycie, w tym uczenia sie dorostych” jest finansowany ze srodkow Krajowego Planu Odbudowy i Zwiekszania Odporno$ci.



Kluczowe kompetencje XXI wieku

Model 4 K



Krytyczne

@ myslenie

®-®

Kreatywnosc Kooperacja

Komunikacja




Komunikacja

* Agentka nieruchomosci
* Pielegniarka
* Sprzedawca



Krytyczne myslenie

 Dziennikarka
e Doradca klienta
 Laborantka




Kreatywnosc¢

* Scenarzystka
* Marketingowiec
 UX designer



Kooperacja

* Managerka
* Logistyk
 Ratownik medyczny

N

®

g



CENTRUM
W ROZWOJU
EDUKACII

WOJIEWODZTWA tODZKIEGO

Samorzadu systemu

Jednostka organizacyjna Zbudowanie
Wojewédztwa t.6dzkiego L B e e

Dostepne mozliwosci

KRAJOWY Rzeczpospolita Sfinansowane przez
=: PLAN Polska Unie Euro_pejskq
=_.- ODBUDOWY NextGenerationEU

Projekt ,Zbudowanie systemu koordynacji i monitorowania regionalnych dziatan na rzecz ksztatcenia zawodowego, szkolnictwa wyzszego oraz uczenia sie
przez cate zycie, w tym uczenia sie dorostych” jest finansowany ze srodkow Krajowego Planu Odbudowy i Zwiekszania Odporno$ci.



Studia szyte na miare

* Studia stacjonarne
* Studia niestacjonarne (wieczorowe, zaoczne)
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Miekkie lgdowanie czy bolesne zderzenie?

Jak przygotowac sie na wejscie na rynek pracy?
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nadal utrzymuje kontakt.
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przez cate zycie, w tym uczenia sie dorostych” jest finansowany ze srodkow Krajowego Planu Odbudowy i Zwiekszania Odpornosci.
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Co robitas w trakcie studiow?
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Co robitas w trakcie studiow?

Bytam uczestniczkg projektu Akcja Dyplomacja
(cyklu spotkan z Ambasadorami/Konsulami)
oraz Szkoty Europejskiej (szkolenia na temat
Unii Europejskiej i jej dziatania
wspotorganizowanego przez Komisje
Europejskg).
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przez cate zycie, w tym uczenia sie dorostych” jest finansowany ze srodkow Krajowego Planu Odbudowy i Zwiekszania Odpornosci.
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Co robitas w trakcie studiow?
Bratam udziat w projekcie Mentorskim
Absolwent VIP UL, dzieki ktéremu
wspotpracowatam z Prof. Senatorem

Kazimierzem Ujazdowskim, z ktérym do dzis
mam kontakt.
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przez cate zycie, w tym uczenia sie dorostych” jest finansowany ze srodkow Krajowego Planu Odbudowy i Zwiekszania Odporno$ci.
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Co robitas w trakcie studiow?

Bytam wolontariuszka w trakcie Light Move
Festival w todzi, rozwijatam swojg pasje do
fotografii w trakcie kurséw, odwiedzitam plan
filmowy | wykonatam z niego relacje
fotograficzna.
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przez cate zycie, w tym uczenia sie dorostych” jest finansowany ze srodkow Krajowego Planu Odbudowy i Zwiekszania Odpornosci.




CCCCCCC , Annctlk:- Yo e iy N
OOOOOOO q Jednostka organizacyjna Zbudowanie
EDUKACII 2 Samorzadu u systemu
WOIEWODZTWA tODZKIEGO ‘# Wojewédztwa Lédzkiego koordynacji LLL
vVvOIEWOULZILWdaAd LOUZKNIEUL

Co robitas w trakcie studiow?
Bratam udziat w konferencjach naukowych,
napisatam artykut naukowy, E/tam gtownym
gosciem w podcascie, udzielitam wywiadow
w radiu | telewizji, WystEpltam w filmikach
F)/lromUJacych program Erasmus+ | Fro;ekt
entorski. Uczestniczytam w szkoleniach

lji\)/vnlez tych organizowanych przez Biuro Karier
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Co robitas w trakcie studiow?
Wtrakcie studiow bytam cztonkinig

Edéynarodowych organizacji studenckich

SEC oraz Erasmus Student Network) dzigki

<torym kierowatam wtasnym zespotem |
orzeprowadzitam miedzynarodowy projekt,
orowadzitam webmaEyl spotkania na temat
udziatu w programie Erasmus+, a takze
poznatam wielu obcokrajowcow | poszerzytam
swoje horyzonty.
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Jakg rade databys sobie na poczatku studiow?



koordynacji LLL
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Jaka rade databys sobie na

poczatku studiow?

Studia to czas, ktory nigdy sie nie powtorzy.
Wykorzystaj ten okres na odkrywanie tego, co

Cie interesuje oraz poznawaj ludzi.

Jednoczes$nie pamigtaj jednak, ze jesli chcesz
cos zrobic, to nie musisz czeka¢ na innych — jedz
na Erasmusa sam(a), bierz udziat w
wydarzeniach. Mimo, ze rozpoczniesz te
przygody sam(a), wrécisz ze wspaniatymi
wspomnieniami i przyjaciotmi na cate zycie.
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Co jest najlepsze w studiowaniu?
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Co jest najlepsze w studiowaniu?

Na studiach nie tylko chodzi o nauke, lecz
rowniez o to, zeby dobrze bawic¢ sie, poznawadc,
podrozowac, tworzyC oraz przezywac! To ten
czas, kiedy jest wszystko mozliwe i wtasnie Ty
decydujesz o tym kim chcesz by¢ oraz w jaki
sposoOb a uczelnia Ciebie w tym wspiera.

/ KRAJOWY racsbosaaliis Sfinansowane przez
“\ PLAN Polskap P Unie Europejska
-, ODBUDOWY - NextGenerationEU
Projekt ,Zbudowanie systemu koordynacji i monitorowania regionalnych dziatan na rzecz ksztatcenia zawodowego, szkolnictwa wyzszego oraz uczenia sie
przez cate zycie, w tym uczenia sie dorostych” jest finansowany ze srodkow Krajowego Planu Odbudowy i Zwiekszania Odpornosci.
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Co robites w trakcie studiow?
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Co robites w trakcie studiow?
Bytem wspotorganizatorem lub organizatorem
wydarzen ogélnopolskich: wystaw
charytatywnych, konferencji, warsztatow,
wydarzen, spotkan.
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Co robites w trakcie studiow?
Realizowatem zadania w firmie ,,InPost”

w programie ,,Mtodzi w Ltodzi”: jako stypendysta
zajmowatem sie pisaniem raportu na temat
Green City.
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Co robites w trakcie studiow?
Realizowatem projekty spoteczne we
wspotpracy z Urzedem Miasta oraz Wydziatem
Ekonomiczno-Socjologicznym UL, a takze
organizacjg pozarzgdowa ,,Pszczelarzy Ziemi
Lodzkiej”. Za te dziatania dostatem wyrdznienie
Rektorskie.
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Co robites w trakcie studiow?
Bytem aktywnym cztonkiem kota naukowego
SPATIUM w ktérym juz na pierwszym roku
dostatem sie do zarzadu jako skarbnik, gdzie
poznatem wspaniatych ludzi.
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Co robites w trakcie studiow?

Takze aktywnie jezdzitem na konferencje oraz
warsztaty po roznych miastach w celach
poznania ludzi o podobnych zainteresowaniach.
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Jaka rade datbys sobie na

poczatku studiow?

Rob wszystko i wiecej! Dotgcz do kota
naukowego, gdzie mozna rozwijac swoje
kompetencje i poznac ludzi. Probuj, probuj

| probuj! Nigdy sie nie smug, jak si¢ nie udaje,
Z czasem moze sie udac. Dotacz do
stowarzyszen, zainteresuj sie wyjazdami
zagranicznymi lub krajowymi, wyjezdzaj na
konferencje, bierz udziat w szkoléniach. Baw
sig! Studencki czas to najlepszy czas,
spotecznosc studencka wspiera Cie we
wszystkich pomystach.
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Co jest najlepsze w studiowaniu?
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Co jest najlepsze w studiowaniu?
Mozliwosci, jakie daje studiowanie.

Biuro Karier, Erasmus, Projekt mentorski, Kota
Naukowe. Do wielu inicjatyw moga rekrutowac
sie tylko studenci, dlatego status studenta to
wazny element.
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Co robitas w trakcie studiow?
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Co robitas w trakcie studiow?

Podczas licencjatu zaczetam szukac pierwszej
pracy, dzieki temu konczac studia mam juz
doswiadczenie w swojej branzy.
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Co robitas w trakcie studiow?

Bytam akademickg ambasadorkg PZU -tgczac
firme ze studentami. Promowatam praktyki,
staze i warsztaty wsrod wsrod studentow

| absolwentow na uczelniach oraz w mediach
spotecznosciowych. Bytam odpowiedzialna za
kontakt z biurami karier, uczelniami, lokalnymi
organizacjami studenckimi, kotami naukowymi.
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Co robitas w trakcie studiow?

Wyjechatam na Erasmusa do Lizbony i to
wtasnie w Portugalii koncze moj ostatni semestr

studidow magisterskich.
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Co robitas w trakcie studiow?
Bytam cztonkinig kilku organizaciji, a takze
wolontariuszkg na wydarzeniach: Impact,
See Bloggers, TEDxWarsawWomen, SiecC
Przedsiebiorczych Kobiet.
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Co robitas w trakcie studiow?

Korzystatam z wielu programow edukacyjno-
rozwojowych: Projekt Mentorski Absolwent VIP
Ut, TOP Women w e-biznesie, Girls Global
Ready Program, Global Leadership Mindset
Development Program, Umiejetnosci Jutra.
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Jaka rade databys sobie na

poczatku studiow?

Badz otwarta/otwarty na poznawanie nowych
ludzi, zaréwno z Polski, jak i zagranicy, mozesz
dotagczy¢ do organizacji studenckiej lub kota
naukowego - cos, co moze Cie rozwingc. Probuj
i eksperymentuj, bo kazde doswiadczenie Cie
wzbogaci jako cztowieka. Dobrze wykorzystane
studia to cos wiecej niz egzaminy, niz zajecia.
Powodzenia!
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==m_- ODBUDOWY NextGenerationEU



Podsumowanie seminarium

* Modut 1. Studia: cel czy narzedzie?

 Modut 2. Potrzeby i mozliwosci

* Modut 3. Miekkie lagdowanie czy bolesne zderzenie? Jak
przygotowac sie na wejscie na rynek pracy?

* Uzupetnienie: Dobre praktyki
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